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Колесо Баланса
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Яркость
жизни

Здоровье

Окружение

Семья,
личная
жизнь

Карьера,
бизнес

Деньги,
финансы

Духовность,
творчество

Личностный
рост

Самочуствие, внешний вид,
подвижность, настроение,
прогулки, бодрость, питание,
режим, спорт, сон

Родные,
коллеги,
друзья,
соседи

Общение,
дружба,
любовь,
семья

Работа, профессия,
занятость, соц.статус

Доходы, расходы,
достаток, условия жизни

Развлечения, отдых,
хобби, путешествия,
впечатления

Обучение,
саморазвитие

Вера,
творчество,
искусство


